Semaine du 28 au 2

Lundi 28 Mardi 29 i Vendredi 2
Salade pois chiches
Crépe au fromage
Gratin de potiron
Emmental
Fruit

Mache
Paélla de la mer
Camembert
Dessert

Radis + Beurre
Roti de porc en sauce
Purée de légumes
Yaourt nature + Sucre

Semaine du 5 au 9

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9
Salade verte
Quenelles Salade de lentilles Duo de carottes + Emmental
Riz Poulet sauce estragon Gratin de poisson
Tomme grise Gratin de courgettes Pates
Compote Fruit Dessert

Semaine du 12 au 16

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
Salade de lentilles + Mache
Fromages Salade verte Chipolatas Fish & chips
Pizza Spaghetti bolognaise Purée maison Courgettes + Quinoa
Poélée de légumes Yaourt Fruit Fromage
Fromage blanc Biscuit Dessert
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